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ESRP

(Etablissement et Service de Réadaptation Professionnelle)

Parcours d'Accompagnement vers |'Insertion Professionnelle

- Se resociabiliser

- Prendre soin de soi

- Activer ses ressources au sein d'un
collectif

- Développer la confiance en soi

- Groupe de 7
personnes max.

- 15 semaines / 4
jours par semaine

qui est récemment sortie
de soin ou tout juste
stabilisée sur le

plan médical

- Parcours
individualisé au
sein d'un collectif

Réadaptation psycho-

sociale Personne en

situation de
handicap,

- Suivi
personnalisé par
un professionnel
référent

qui a besoin de retrouver un
rythme actif, de se réentrainer
a l'effort de travail,

de plus de 16 ans,

- Groupe de 10
personnes max.

- Remobiliser ses capacités d'apprentissage
- Développer sa posture professionnelle
pour renforcer son employabilité

- Se reconnecter au monde de I'entreprise

Remobilisation
socio-professionnelle qui a recu une
notification de la
MDPH pour le

parcours

- 15 semaines / 5

de confirmer ses capacités : :
jours par semaine

d'intégration en entreprise

- Accompagnement
par une équipe
pluridisciplinaire
(infirmiére,

- Identifier ses atouts et ses freins
- Développer sa posture professionnelle
- Acquérir et mettre en oeuvre une

- Groupe de 10
personnes max.

qui se projette dans une

Elaboration de projet préte 4 s'investir reprise d'activité

professionne| dans une professionnelle a court ) . o ] . psychologue, - 19 semaines /5
démarche ou moyen-terme method.ololog|e d'élaboration de projet RSP Tl jours par semaine
d'insertion ArelEESIlEl assistante sociale,
professionnelle qui a besoin de renforcer ses - Acquérir les bases des logiciels de formateurs, - Groupe de 10

traitement de texte et tableur. éducateurs,

Acquisition des Fondamentaux compétences en bureautique

Bureautique et Numérique

personnes max.
(A , _
chargée d'insertion BRSNS A

professionnelle)

et.. - S'approprier le numérique

- Développer sa communication

en vue d'intégrer une

formation qualifiante jours par semaine

Ve
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